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1 月イベント一覧

各イベントの詳細・最新情報は
アリオ葛西ホームページにてご確認ください

各イベントの詳細・最新情報は
アリオ葛西ホームページにてご確認ください アリオ葛西

※当日の天候・交通事情・社会情勢などにより、イベントの時間・場所・内容が変更、中止となる場合がございます。各イベントの詳細は決まり次第アリオ葛西HPにて公開致します。

1/10
( 土 )

参加条件あり・事前申込制

1/11
( 日 )

ロスフラワーで
干支『午』の

キーホルダーを作ろう

場所 １F 正面入口ウエストコート

定員 先着 100 名様

参加無料・参加条件あり

時間 10:00 ～ 16:00
※最終受付：15:30

場所 アリオ葛西専門店街

( 一部対象外店舗あり )

nanaco
ポイント 10 倍

※イトーヨーカドー・ロフトなど
対象外の店舗がございます。

1/10( 金 )
 　　　～12( 月・祝 )

第 5 回 健康フェスタ with 愛国短期大学

時間 ①11:00②14:00

★『手遊び歌であそぼう♪

＆トークショー』

場所 １F 正面入口ウエストコート

参加無料

【佐藤弘道さん】

★体組成計チェック

場所 １F GU 前

※最終受付は各回終了の 10 分前です。

①10:00～12:30
②13:30～16:00

時間

参加無料参加無料 アリオ葛西

第５回 健康フェスタ with 愛国学園短期大学

アリオ葛西

第５回 健康フェスタ with 愛国学園短期大学

※体組成計チェックはペースメーカーなど、医療電気機器装着者は絶対に使用しないでください。
※体組成計チェックの対象年齢は10歳～とさせていただきます。

佐藤弘道
【手遊び歌で遊ぼう♪&トークショー】
佐藤弘道
【手遊び歌で遊ぼう♪&トークショー】

体組成計でカラダの隅々までチェックしましょう！
「愛国学園短期大学」の学生の皆さんと教員の方が
チェック表を元に、簡単なアドバイスをしてくださいます。

【体組成計チェック】【体組成計チェック】

1月10日（土）1月10日（土）日程日程

場所場所 １階 正面入口ウエストコート１階 正面入口ウエストコート

時間時間
①11:00／②14:00①11:00／②14:00

場所場所 １階 GU前１階 GU前

時間時間 ①10:00～12:30
②13:30～16:00
①10:00～12:30
②13:30～16:00

体組成計協力：株式会社タニタ

※各回終了時間の１０分前に受付を締め切らせていただきます

佐藤弘道さん

NHK「おかあさんといっしょ」
第10代体操のお兄さん「佐藤　弘道」による
「手遊び歌で遊ぼう♪&トークショー」開催！

1/12
( 月祝 ) 新春！干支段ボール迷路

場所 １F 正面入口ウエストコート

時間 10:00 ～ 17:00

消防庁イベント ( 仮 )1/30( 金 )
 ～31( 土 )

場所 １F 正面入口ウエストコート

1/24
( 土 )

第 12 回小松菜まつり
２０２６

場所 １F 正面入口ウエストコート・GU前

時間 10:00 ～ 16:00

★エドレンジャー ショー
観覧無料・整理券配布あり

場所 １F 正面入口ウエストコート

定員 先着 100 名様

時間 12:00～
小松菜をモチーフ

にした

可愛い衣装で

パワフルキッズダン
ス！

小松菜商品がたくさん買える！小松菜店舗集結！！

小松菜商品購入で
お楽しみガラポン抽選会♪

小松菜商品がたくさん買える！
小松菜商品がたくさん買える！
小松菜商品がたくさん買える！
小松菜商品がたくさん買える！
小松菜商品がたくさん買える！
小松菜商品がたくさん買える！

売り切れ御免！
新鮮野菜や小松菜商品を

販売中！

小松菜の力を実感！約２ｍの小松菜タワー！

色々な
小松菜商品が
勢ぞろい！

公演時間 12:00～
※優先観覧エリアでのご観覧には整理券が必要
になります。
※当日は、9：00より正面入口にて、整理券を配
布いたします。定員に達し次第、整理券の配布
は終了いたします。

〈整理券について〉
※1組の定員は4名さま迄ですが、膝に抱えられる
お子様に関しては人数にカウント致しません。
※整理券配布は「1家族（1グループ）につき1枚の
配布となります。他のグループの方などのお取り
置きはご遠慮ください。

商売繫盛
エドレンジャーショー開催！！

小松菜まつり運営事務局
（江戸川区産業振興課農業係）

03-5662-0539

お
問
合
せ
先

https://www.komatsuna.tokyo

※施設内の駐車場は数に限りがございますので、ご来場の際には公共交通機関をご利用ください。

※ポスター掲載の写真は昨年度の様子です。

※会場にて小松菜グルメスタンプラリーの台紙提出を受け付けております。

※当日は、イベント専用のスタンプです。

※混雑状況により入場制限をかける場合がございます。

協力：株式会社クリエイトリンク／JA東京スマイル／（一社）ハギュット協会　企画：㈱ウェルフィールド
【参加店舗】ホームページをご確認ください。
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2026

（江戸川区東葛西9-3-3　1階正面入口ウエストコート）
会場 : アリオ葛西

　　　　　　スタンプが10個以上集まる！
小松菜グルメスタンプラリー賞品ゲットのチャンス！

小松菜まつりで
小松菜グルメスタンプラリー2025-26

アリオ葛西
に

来てね！！

こまつなくん

アリオ葛西
棚照結神 小松菜海

© 棚照結神擬人化プロジェクト実行委員会

たなてらすむすびのかみ こ ま つ な み

1/17
( 土 )

お正月遊びを楽しもう！
ジャンボカルタ大会

時間 10:30～15:30
全９回

場所 １F 正面入口ウエストコート

定員 各回 10 名様

※満 4 歳以上のお子様

参加無料

◆開 催 日：1月12日（月・祝）

◆時 間：10:00～17:00

◆対象年齢：1歳～12歳

◆参加条件：500円(税込)/30分間
※受付は保護者同伴でお願いいたします。

※めいろには大人は入れません。

◆会 場：1階 ウエストコート

対象年齢 1 歳～12 歳


